
 

VOTRE ITINERAIRE EN UN COUP D’ŒIL : 

Jour 1 Lima Arrivée à Lima – Transfert privé 

Jour 2 Arequipa Vol national + Transferts privés 

Jour 3 Arequipa Visite libre 

Jour 4 Chivay 
Transferts privés 
Thermes de Coporaque 

Jour 5 Chivay - Puno 
Vallée de Colca 
 Transfert Collectif 

Jour 6 Llachon 
Chez l’habitant 
Viside des Iles flotantes et Taquile 

Jour 7 Llachon - Puno 
Chez l’habitant 
Balade, tissage et échanges 

Jour 8 Puno - Cusco 
Transfert collectif 
Visite de plusieurs sites archéologiques 

Jour 9 Cusco 
Visite des sites de Tambomachay, Puca 
Pucara, Sacsayhuamán 

Jour 10 Cusco 
Visite des sites de Chinchero Moray 
salines de Maras, Ollantaytambo. 

Jour 11 Machu Picchu Visite du Machu Picchu  

Jour 12 Cusco - Lima Vol + Transferts privés 

Jour 13 Lima Départ de Lima – Transfert privé 

 

PEROU  
14 jours  

 

PEROU  

Période conseillée : Avril à novembre 

Voyage accompagné 

PEROU, DES CIVILISATIONS ANCIENNES  

AUX TRADITIONS VIVANTES 



LES POINTS FORTS DU VOYAGE 

• Une progression à travers l’histoire andine, des premières civilisations précolombiennes jusqu'à l’Empire inca et au 

Machu Picchu.  

• Une acclimatation progressive à l’altitude.  

• Le Canyon de Colca, à la rencontre du condor, emblème majestueux des Andes.  

• Une immersion chez l’habitant à Llachon, au bord du lac Titicaca, pour découvrir le quotidien et les traditions d’une famille 

andine.  

• Les îles flottantes des Uros  

• La Vallée Sacrée, où agriculture, architecture et environnement témoignent de l’ingéniosité des Incas.  

• Le Machu Picchu, replacé dans l'histoire et le territoire que vous aurez découvert tout au long du voyage.  

 

PEROU, SUR LES CHEMINS D’UN MONDE ANDIN D’HIER ET D’AUJOUD’HUI 

De Lima aux hauts plateaux du lac Titicaca, ce voyage vous invite à remonter progressivement le fil de l’histoire andine. Des 
anciennes civilisations de la côte péruvienne aux cultures pré-incas, puis à l’Empire inca, chaque étape apporte une nouvelle pièce 
à la compréhension de ce monde fascinant. 
 
Le voyage commence sur les rives du Pacifique avant de s’élever progressivement vers les Andes, à travers les paysages 
spectaculaires d’Arequipa, du Canyon de Colca et de l’Altiplano. Mais au-delà des sites et des grands paysages, l’itinéraire vous 
conduit peu à peu vers une autre manière de découvrir le Pérou. 
 
À Llachon, au bord du lac Titicaca, vous partagez le quotidien d’une famille andine et découvrez des traditions encore bien vivantes. 
Dans la Vallée Sacrée, vous observez comment les communautés perpétuent des savoir-faire ancestraux, tandis que Cusco et les 
grands sites incas permettent de comprendre l’organisation et la puissance de cet ancien empire. 
 
Enfin, le Machu Picchu apparaît comme l’aboutissement naturel de ce voyage : un site exceptionnel que vous découvrez avec un 
autre regard, après avoir parcouru les paysages, l’histoire et les cultures qui lui donnent tout son sens. 
 
  



VOTRE PROGRAMME 

 
Jour 1 - LIMA (154m) : Premiers pas au Pérou, entre océan et héritage précolombien 

 Vol International 
Votre voyage commence à Lima, vaste capitale posée entre l’océan Pacifique et les premiers contreforts des Andes. Dès votre 
arrivée, votre chauffeur vous accompagne jusqu’à votre hôtel à travers les quartiers animés de la capitale. 
À Miraflores, élégant et vivant, vous découvrez une première facette du Pérou contemporain. En longeant la Costa Verde, le 
Pacifique accompagne vos premiers pas dans le pays, avant que la Huaca Pucllana ne vous ramène plusieurs siècles en arrière. 
Au cœur de la ville moderne, cette ancienne pyramide de terre témoigne de la présence des civilisations qui occupaient déjà 
cette côte bien avant l’arrivée des Incas. 
Cette première étape donne le ton du voyage : derrière le Pérou d’aujourd’hui se cache une histoire beaucoup plus ancienne, 
dont vous découvrirez progressivement les traces en remontant vers les Andes. 
En fonction de votre heure d’arrivée, vous pourrez profiter d’un dîner dans l’un des restaurants de Miraflores et commencer à 
découvrir la richesse de la gastronomie péruvienne. 

• Transport : Aéroport – hôtel en véhicule privé (~50 min) 
• Hébergement : Hôtel Casaroma ou équivalent 
• Repas inclus : Aucun 
• Entrée du site non incluse : Huaca Pucllana ~5 € 

 
  



Jour 2 - LIMA – AREQUIPA : De la côte pacifique aux premières hauteurs des Andes 
 Vol Lima > Arequipa 

Vous quittez aujourd’hui la côte pacifique pour rejoindre Arequipa, à plus de 2 300 mètres d’altitude. En moins de deux heures 
de vol, le décor change radicalement : l’océan laisse place aux paysages arides du sud péruvien et aux grands volcans des 
Andes. 
Votre arrivée à Arequipa marque ainsi une nouvelle étape du voyage. La ville est dominée par le Misti, volcan emblématique qui 
accompagne la silhouette de la cité. Vous vous installez tranquillement à votre hôtel et disposez de la fin de journée pour 
commencer à découvrir la « Ville Blanche » à votre rythme. 

• Transport : Transfert hôtel – aéroport de Lima et transfert aéroport – hôtel en véhicule privé 
• Hébergement : Hôtel Acolpacha ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 

 
Jour 3 – AREQUIPA : Arequipa, entre héritage colonial et mémoire des Andes 
Vous prenez aujourd’hui le temps de découvrir Arequipa. Construite en grande partie en pierre volcanique blanche, la ville offre 
un étonnant dialogue entre architecture coloniale, héritages précolombiens et paysages andins. 
Dans les ruelles du centre historique, les façades ouvragées et les patios témoignent de l’histoire coloniale de la ville. Le couvent 
Santa Catalina, véritable cité à l’intérieur de la cité, en est l'un des plus beaux exemples. Derrière ses murs, vous découvrez un 
dédale de cloîtres, de petites places et de ruelles aux couleurs éclatantes, qui permettent de mieux comprendre la vie religieuse 
et sociale de l’époque. 
Puis, en rejoignant la Plaza de Armas, vous retrouvez une ville bien vivante : habitants attablés aux terrasses, vendeurs ambulants 
et promeneurs se retrouvent autour de la cathédrale. C’est ici que vous commencez à percevoir un Pérou qui ne se résume pas 
à ses monuments : une culture née du croisement de plusieurs histoires et toujours bien présente dans la vie quotidienne. 

• Transport : Déplacements à pied et transferts locaux selon les visites 
• Hébergement : Hôtel Acolpacha ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 
• Entrées des sites à payer sur place : Église San Francisco ou cathédrale Notre-Dame d’Arequipa ~5 € / Couvent Santa 

Catalina ~12 € 
 

 



Jour 4 - AREQUIPA - CHIVAY (3635m) : Première immersion dans les hautes terres andines 
Aujourd’hui, Vous quittez Arequipa pour vous enfoncer progressivement dans les paysages de l’Altiplano. À mesure que la route 
s’élève, la végétation se raréfie et les grands espaces andins apparaissent. 
La route traverse des plateaux volcaniques où vivent encore des troupeaux de vigognes sauvages. Au Mirador des Andes, à 
près de 4 900 mètres d’altitude, le paysage s’ouvre sur une succession de volcans et de hauts plateaux à perte de vue. C’est 
votre premier contact avec l’immensité de la haute montagne andine. 
Vous poursuivez ensuite vers Chivay, situé à 3 635 mètres. Après cette journée de découverte et de montée en altitude, l’après-
midi est consacré à une pause bienvenue dans les eaux chaudes des thermes de La Calera. Entouré par les montagnes, vous 
profitez de ce moment pour vous acclimater doucement à ce nouvel environnement. 

• Transport : Bus Arequipa – Chivay (~4 h) 
• Hébergement : Hôtel Ayna Huasi ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 
• Entrée des thermes non incluse : ~3 € 
• Altitude maximale : ~4 900 m au Mirador des Andes 

 

 
Jour 5 - CHIVAY - CANYON DE COLCA – PUNO : Du vol du condor aux grands espaces de l’Altiplano 
La journée commence tôt, vous partez aujourd’hui à la rencontre du condor. 
Au Mirador de la Croix du Condor, le spectaculaire Canyon de Colca s’ouvre devant vous. Portés par les courants ascendants, 
les condors planent longuement au-dessus du canyon, offrant un spectacle aussi puissant que paisible. 
Après cette première rencontre avec la faune emblématique des Andes, vous reprenez la route vers Puno et le lac Titicaca. Le 
paysage devient progressivement plus vaste encore : hauts plateaux désertiques, troupeaux de lamas et d’alpagas,  
Après avoir découvert les traces des anciennes civilisations depuis Lima et Arequipa, puis les grands paysages andins du Colca, 
vous vous rapprochez maintenant de ceux qui perpétuent des traditions ancestrales. 

• Transport : Bus collectif et véhicule privé (~8 h) 
• Hébergement : Hôtel Kaaro ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 
• Entrées des sites à payer sur place : ~20 € 

 



Jour 6 – LLACHON (3 950 m) : Le lac Titicaca : entrer dans le monde andin par la rencontre 
Vous rejoignez Llachon, petit village posé au bord du lac Titicaca, où votre famille d’accueil vous ouvre les portes de sa maison 
et vous invite à partager son quotidien. Ici, le lac, les terres cultivées et les montagnes rythment encore largement la vie 
quotidienne. Après le déjeuner, vous partez en compagnie de Juana ou Victor, vos hôtes, à bord d’une petite embarcation pour 
rejoindre les îles flottantes des Uros. 
Construites à partir de totora, un roseau qui pousse sur les rives du lac, ces îles témoignent d’un savoir-faire ancestral et d’une 
remarquable capacité d’adaptation à cet environnement particulier.  
De retour à Llachon, le temps ralentit. Selon la saison et les activités du jour, vous pourrez apprendre quelques gestes de la vie 
locale : tissage, récolte des pommes de terre ou préparation d’une soupe andine avec les herbes du jardin. Le soir venu, vous 
partagez le dîner avec vos hôtes avant de profiter du silence et, si le ciel est dégagé, d’un magnifique ciel étoilé. 

• Transport : Navigation privée vers les îles des Uros (~1h30 aller-retour) 
• Hébergement : Chez l’habitant 
• Repas inclus : Petit déjeuner – déjeuner – dîner 

 

 
Jour 7 – LLACHON – PUNO : Du quotidien d’une communauté aux rues de Puno 
Après une dernière matinée à Llachon, vous partagez encore avec vos hôtes avant de reprendre le chemin de Puno. 
Le trajet vous permet de retrouver progressivement une ville plus animée. Située au bord du lac Titicaca, Puno constitue depuis 
des siècles un important carrefour entre les différentes populations de l’Altiplano. Après l’expérience intime vécue à Llachon, 
vous découvrez une autre manière de vivre le même territoire. 
L’après-midi est libre pour flâner dans le centre-ville. Autour de la Plaza de Armas, la cathédrale et les façades coloniales 
rappellent l’histoire espagnole de la région, tandis que les marchés et les rues commerçantes témoignent d’une culture andine 
toujours très présente.  
Cette journée fait ainsi le lien entre deux mondes : celui des communautés rurales rencontrées sur les rives du Titicaca et celui 
de la ville, où se sont progressivement mêlées les différentes influences qui ont façonné le Pérou. 

• Transport : Bus de ligne Llachon – Puno 
• Hébergement : Hôtel Kaaro ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner et déjeuner 

 



Jour 8 - PUNO - CUSCO (3399m) : Sur les traces des civilisations andines 
Vous quittez aujourd’hui les rives du Titicaca pour rejoindre Cusco. La route est longue, mais elle constitue une véritable 
traversée de l’histoire andine. 
À Pukara, première étape, vous découvrez les vestiges d’une civilisation qui s’est développée bien avant l’Empire inca.  
Plus loin, la route atteint le col de La Raya, à 4 335 mètres d’altitude. Les paysages deviennent immenses : hauts plateaux, 
troupeaux de lamas et d’alpagas, montagnes enneigées et villages isolés accompagnent votre progression. 
À Raqchi, les imposantes ruines du temple dédié à Wiracocha témoignent ensuite de la puissance et de l’organisation de 
l’Empire inca. Enfin, à Andahuaylillas, une petite église baroque rappelle qu’une nouvelle histoire s’est superposée à celle des 
civilisations andines après la conquête espagnole. 
En fin de journée, vous arrivez à Cusco. Ancienne capitale de l’Empire inca, la ville constitue la prochaine étape de votre 
voyage dans le temps.  

• Transport : Bus touristique Puno – Cusco (~10 h) 
• Hébergement : Hôtel La Casona Real ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner et déjeuner 

 
Jour 9 – CUSCO :  Cusco, au cœur du monde inca 
Sur les hauteurs de la ville, Tambomachay révèle l’importance de l’eau dans la pensée et l’organisation du monde inca. Les 
fontaines et canaux du site témoignent de la maîtrise hydraulique des Incas et de la dimension sacrée accordée à l’eau. À 
proximité, Puca Pucara rappelle quant à elle l’organisation militaire et stratégique de l’empire. 
Vous poursuivez vers Q’enqo, lieu cérémoniel énigmatique creusé dans la roche, avant d’atteindre Sacsayhuamán. Ses 
immenses blocs de pierre parfaitement ajustés donnent une idée spectaculaire du savoir-faire des bâtisseurs incas et de 
l’importance de Cusco, cœur politique et religieux de l’empire. 
De retour dans la ville, vous pourrez poursuivre librement votre découverte de Cusco. Ses ruelles, ses murs de pierre, ses édifices 
coloniaux construits sur les fondations incas et ses places animées racontent à leur manière la rencontre — parfois brutale, 
parfois féconde — entre deux mondes. 

• Transport : Minibus + balade à pied (~2 h, facile) 
• Hébergement : Hôtel La Casona Real ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 
• Visite accompagnée par un guide local francophone 



Jour 10 – CUSCO / OLLANTAYTAMBO / AGUAS CALIENTES (2040m) : La Vallée Sacrée, un territoire façonné par les 
Incas 
Vous quittez Cusco pour suivre la Vallée Sacrée, véritable cœur agricole et stratégique de l’Empire inca. Ici, les Incas n’ont pas 
seulement construit des monuments : ils ont profondément transformé le territoire et développé des techniques permettant de 
cultiver dans un environnement montagneux particulièrement contraignant. 
À Chinchero, les traditions andines sont encore bien vivantes. Le village est notamment réputé pour ses textiles et ses savoir-
faire transmis de génération en génération. Vous découvrez ensuite Moray, dont les terrasses circulaires témoignent de 
l’ingéniosité agricole des Incas. Plus loin, les salines de Maras offrent un contraste saisissant : accrochés à flanc de montagne, 
des centaines de bassins produisent encore aujourd’hui du sel selon une technique ancestrale. 
À Ollantaytambo, l’impressionnante forteresse domine la vallée. Ses terrasses, ses temples et ses rues parfaitement organisées 
permettent de mesurer l’ampleur du projet inca et la manière dont cette civilisation savait intégrer architecture, agriculture et 
environnement. 
En fin d’après-midi, vous poursuivez votre voyage en train vers Aguas Calientes. Peu à peu, les paysages changent et la 
montagne se fait plus verdoyante.  

• Transport : Minibus + train 
• Hébergement : Hôtel Inti ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 
• Visite accompagnée par un guide local francophone 

 
  



Jour 11 – MACHU PICCHU  
Tôt le matin, vous rejoignez l’entrée de la cité en bus. Lorsque les premiers rayons du soleil apparaissent sur les montagnes, les 
terrasses et les constructions de pierre se dévoilent peu à peu dans un décor spectaculaire. 
Accompagnés par votre guide, vous explorez les différents secteurs de la cité et découvrez son organisation, ses espaces 
agricoles, ses temples et ses constructions cérémonielles. Les explications permettent de replacer Machu Picchu dans le 
contexte plus large de la civilisation inca que vous avez progressivement découverte depuis Pukara, puis Cusco et la Vallée 
Sacrée. 
Après la visite, vous redescendez vers Aguas Calientes pour déjeuner, avant de prendre le train puis votre véhicule pour rejoindre 
Cusco. 

• Transport : Bus + train + minibus 
• Hébergement : Hôtel La Casona Real ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 
• Visite accompagnée par un guide local francophone 

 
Jour 12 – CUSCO – LIMA : Des Andes à l'océan Pacifique 

 Vol Cusco > Lima 
Vous rejoignez l’aéroport pour votre vol vers Lima. En quelques heures, vous quittez les montagnes et retrouvez la côte 
pacifique, là où votre voyage avait commencé. 
Après-midi libre à Lima. 

• Transport : Véhicule privé hôtel – aéroport à Cusco, vol Cusco – Lima et transfert aéroport – hôtel à Lima 
• Hébergement : Hôtel Casaroma ou équivalent 
• Repas inclus : Petit déjeuner 

 
Jour 13 – LIMA – VOL INTERNATIONAL  

 Vol International 
Derniers instants à Lima avant votre vol retour. Selon votre horaire, vous pouvez faire quelques emplettes ou profiter d’un 
dernier ceviche au bord de l’océan. 

✓ Transport : Véhicule privé 
✓ Repas inclus : Petit déjeuner 



CULTURES DU NORD ARGENTIN – D’IGUAÇU A SALTA 

13 jours / 12 nuits 

Semi-accompagné 
Période conseillée : d’avril à novembre 

A partir de 2750€ par personne  
Sur la base de 2 voyageurs en chambre double 

Le prix comprend 

• 2 vols intérieurs sur compagnie régulière, en classe 

économique : Lima > Arequipa ; Cuzco > lima.  

• Les transferts privatifs avec chauffeur hispanophone comme 

mentionné dans le programme. 

• 10 nuits d’hébergement en hôtel ou B&B et 2 nuits chez 

l’habitant - base chambre double avec salle de bain.   

• Les petits déjeuners et tous les repas tels que mentionnés dans 

le programme ; 

• Toutes les excursions et visites (entrées non incluses) 

mentionnées au programme.  

• Excursions collectives avec un guide hispano-anglophone pour : 

le canyon de Colca, le trajet Chivay- Puno et le trajet Puno-

Cuzco.  

• Excursion privée avec un guide hispanophone sur le lac Titicaca  

• Excursions privées avec guides francophones pour les visites : 

d’Arequipa, de Cuzco, de la Vallée Sacrée, du Machu Picchu  

• Un carnet de voyage personnalisé.  

• L’assistance francophone de Transhumans 24h/24 et 7j/7. 

• Le fonds de développement (2 % du prix du voyage), qui 

contribue au financement de projets d’éducation autour des 

cultures locales dans les écoles d’Argentine et du Pérou. 

Le prix ne comprend pas 

• Les vols internationaux ; 

• Les repas non mentionnés ;  

• Les entrées aux parcs nationaux, réserves, sites archéologiques 

et musées ; 

• Les boissons et dépenses personnelles ;  

• Les pourboires aux guides et chauffeurs ; 

• Les suggestions d’activités décrites dans le programme. Nous 

consulter.  

• L'assurance multirisque et assistance-rapatriement ; 

 

... et plus globalement tout ce qui n'est pas mentionné dans la 

rubrique « ce prix comprend ». 

 

11 ou B&B et 1 nuit

de Cuzco, de la Vallée Sacrée, du Machu Picchu



 

Le tarif définitif peut évoluer en fonction du nombre de participants, de vos choix d’hébergements, de vos dates de voyage, des 
disponibilités au moment de la réservation et du délai entre votre demande et votre départ. 
 
En Argentine, certains hébergements et certaines activités disposent également d'un nombre de places limité. Les tarifs et 
disponibilités des vols intérieurs sont susceptibles d'évoluer.  
Une réservation anticipée nous permet ainsi de vous proposer davantage de choix et de préserver au mieux le tarif initialement 
envisagé. Nous vous recommandons idéalement au moins trois mois avant votre départ, et davantage pour les périodes de forte 
demande. 
Les activités et prestations mentionnées dans le programme sont comprises dans le tarif, sauf indication contraire.  
 
Le programme présenté est avant tout une source d'inspiration. Chaque voyage TransHumans est construit et adapté en fonction de 
vos envies, de votre rythme et de votre budget. 
Vous souhaitez ajouter une activité, modifier un hébergement, prolonger votre séjour ou découvrir une autre région d'Argentine ? 
Nous pouvons adapter le voyage, ajouter des activités ou vous proposer des extensions sur mesure. 
Le tarif définitif vous sera communiqué dans votre devis, après échange avec vous et vérification des disponibilités et des tarifs auprès 
de nos partenaires. 
 


